
Tiphaine Redois

P R O F I L  :

07 83 99 52 70

6 la Herviais 44780 Missillac

tiphaine.redois@free.fr

Actuellement en formation d'apprentissage d'un BTS SP3S    
( Services et Prestations des Secteurs Sanitaires et Social ), je
suis à la recherche d'une alternance afin d'enrichir mon
expérience et mes compétences professionnelles.

Français 

Anglais

Langue des signes

C O M P É T E N C E S

L A N G U E S

D I P L Ô M E S

E X P E R I E N C E  P R O F E S S I O N N E L L E

au collège : Stage de découverte en Restauration scolaire à Jean

Jaurès situé à Montoir de Bretagne.

En Février 2021 : Stage en école maternelle Anne Franck à Saint

Malo de Guersac.

En novembre / décembre 2022 : Stage à la résidence la

Chalandière situé à la chapelle des marais.

En juin / juillet 2022  : Stage en accueil et au secrétariat du

collège la Fontaine à Missillac.

En juin / juillet 2021  : Stage à la résidence la Chalandière

situé à la Chapelle des marais.

En janvier / février 2023 : Stage à la résidence la chalandière

situé à la chapelle des marais.

En octobre / novembre 2022 : Stage en à la résidence la

chalandière à la chapelle des marais.

respecter des règles d'hygiènes et de propreté.
être à l'écoute et accompagner des personnes en
prenant en compte leurs besoins.
réaliser des repas.
gérer des animations avec un groupe de personnes.
gestion de documents administratifs.
accueil et réception au secrétariat.
sens de l'organisation.
travail en équipe.
autonomie

2018 : ASSR1

2019 : ASSR2

2019 : PSC1

2020 : BREVET 

2023 : Certification PIX

2023 : Bac pro SAPAT (service à la

personne et aux territoires)

En juillet et août 2023 : job d'été à la résidence la

Chalandière à la chapelle des marais en tant que ASH ( Agent

de Service Hôtelier).


